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PECADO Y PERDÓN 
 

El pecado es una realidad con la que todo 
hombre tiene que vérselas. Y no solamente 
el hombre, sino también los grupos humanos 
y la sociedad. Porque existe el pecado 
personal, pero hay también pecados 
sociales, estructuras de pecado.  
 
Al hombre y a las sociedades humanas 
parece costarles renunciar al pecado, 
aprender de modo definitivo la lección de la 
gracia y de la misericordia divina. Como nos 
recuerda la primera lectura, los hombres sea 
como individuos o como sociedad fácilmente 
nos cansamos de Dios, y dejamos de 
invocarle y de darle culto.  
 
Así hicieron los desterrados de Babilonia, sin 
escarmentar ante la desgracia en que viven, 
lejos de su patria y de la santa ciudad, por su 
infidelidad.  
 
El pecado está presente también en la 
sociedad y en los hombres contemporáneos 
de Jesús, en cuya mentalidad hay una 
estrecha relación entre enfermedad y 
pecado: la parálisis y el pecado, el mal físico 
y el mal moral, el crimen y el castigo.  
 
Y las acusaciones de que es objeto Pablo 
por parte de sus hermanos en la fe -
acusaciones sin fundamento y quizá también 
malévolas-, ¿no es muestra patente de la 
realidad del pecado en la misma comunidad 
cristiana? Allí donde existe una comunidad 
humana, - y cristiana- hay que contar 
siempre con esta  
realidad del pecado. 
 
Nuestro Dios no sería un Dios rico en 
misericordia, Padre de nuestro Señor 
Jesucristo, amigo de los hombres, si ante la 
presencia del pecado se quedase impasible, 
indiferente. Deseando y buscando el bien del 
hombre, le manifiesta su amor sea con el 
"castigo" pedagógico sea con el perdón. 

 
El pecado no merece jamás ni por ningún 
motivo el perdón, pero el perdón es uno de los 
nombres del amor. Por eso dice Dios en la 
primera lectura: "Soy yo, y sólo yo, quien por 
mi cuenta borro tus culpas y dejo de recordar 
tus pecados". Las ataduras del pecado sólo 
Dios las puede desatar; la deuda del pecado 
sólo Dios la puede borrar; la memoria del 
pecado sólo Dios la puede olvidar. Jesucristo 
no se opone a esta afirmación fundamental de 
la fe israelita; la confirma más bien, insinuando 
con el poder sobre la parálisis que cura, que 
en su humanidad Dios se hace presente entre 
los hombres. El perdón, por otra parte, no 
pertenece al pasado, sino que es siempre 
actual y presente, como el mismo Dios. Dios 
perdonó el pecado de Israel, liberándolo de la 
esclavitud de Egipto, haciéndole pasar a pie 
enjuto el mar Rojo, pero ahora el perdón de 
Dios creará algo nuevo: trazará un camino en 
el desierto para que el pueblo pueda retornar a 
Jerusalén. Ahora Jesucristo, la Iglesia en 
nombre de Cristo, siguen diciendo sí al 
pecador que se arrepiente: "Perdonados te 
son tus pecados", para que también nosotros 
glorifiquemos a Dios con nuestro sí. 
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PRIMERA LECTURA 
LECTURA DEL LIBRO DE ISAIAS 43, 18-
19.21-22.24B-25 
 
Así dice el Señor: "No recordéis lo de antaño, 
no penséis en lo antiguo; mirad que realizo algo 
nuevo; ya está brotando, ¿no lo notáis? Abriré 
un camino por el desierto, ríos en el yermo, 
para apagar la sed del pueblo que yo formé, 
para que proclamara mi alabanza. Pero tú no 
me invocabas, Jacob, ni te esforzabas por mí, 
Israel; me avasallabas con tus pecados y me 
cansabas con tus culpas. Yo, yo era quien por 
mi cuenta borraba tus crímenes y no me 
acordaba de tus pecados."  
 
Palabra de Dios.   
 
 
SALMO RESPONSORIAL  
SALMO 40 
 
Sáname, Señor, porque he pecado contra ti. 
 
Dichoso el que cuida del pobre y desvalido; en 
el día aciago lo pondrá a salvo el Señor. El 
Señor lo guarda y lo conserva en vida,  para 
que sea dichoso en la tierra,  y no lo entrega a 
la saña de sus enemigos.  
 
Sáname, Señor, porque he pecado contra ti. 
 
El Señor lo sostendrá en el lecho del dolor,  
calmará los dolores de su enfermedad.  Yo dije: 
"Señor, ten misericordia,  sáname, porque he 
pecado contra ti."  
 
Sáname, Señor, porque he pecado contra ti. 
 
A mí, en cambio, me conservas la salud,  me 
mantienes siempre en tu presencia.  Bendito el 
Señor, Dios de Israel,  ahora y por siempre. 
Amén. Amén.  
 
Sáname, Señor, porque he pecado contra ti. 
 
 
SEGUNDA LECTURA 
LECTURA DE LA SEGUNDA CARTA DEL 
APOSTOL SAN PABLO A LOS CORINTIOS 1, 
18-22 
 
Hermanos: ¡Dios me es testigo! La palabra que 
os dirigimos no fue primero "sí" y luego "no". 
Cristo Jesús, el Hijo de Dios, el que Silvano, 
Timoteo y yo os hemos anunciado, no fue 
primero "sí" y luego "no"; en él todo se ha 
convertido en un "sí"; en él todas las promesas 
han recibido un "sí". 

 
Y por él podemos responder: "Amen" a Dios, 
para gloria suya. Dios es quien nos confirma en 
Cristo a nosotros junto con vosotros. Él nos ha 
ungido, él nos ha sellado, y ha puesto en 
nuestros corazones, como prenda suya, el 
Espíritu. 
 
Palabra de Dios.  
 
 
LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGÚN 
SAN MARCOS 2, 1-12 
 
Cuando a los pocos días volvió Jesús a 
Cafarnaún, se supo que estaba en casa. 
Acudieron tantos que no quedaba sitio ni en la 
puerta. Él les proponía la palabra. Llegaron 
cuatro llevando un paralítico y, como no podían 
meterlo, por el gentío, levantaron unas tejas 
encima de donde estaba Jesús, abrieron un 
boquete y descolgaron la camilla con el 
paralítico.  
 
Viendo Jesús la fe que tenían, le dijo al 
paralítico: "Hijo, tus pecados quedan 
perdonados." Unos escribas, que estaban allí 
sentados, pensaban para sus adentros: "¿Por 
qué habla éste así?  
 
Blasfema. ¿Quién puede perdonar pecados, 
fuera de Dios?" Jesús se dio cuenta de lo que 
pensaban y les dijo: "¿Por qué pensáis eso? 
¿Qué es más fácil: decirle al paralítico "tus 
pecados quedan perdonados" o decirle 
"levántate, coge la camilla y echa a andar"?  
 
Pues, para que veáis que el Hijo del hombre 
tiene potestad en la tierra para perdonar 
pecados..." Entonces le dijo al paralítico: 
"Contigo hablo: Levántate, coge tu camilla y 
vete a tu casa." Se levantó inmediatamente, 
cogió la camilla y salió a la vista de todos.  
 
Se quedaron atónitos y daban gloria a Dios, 
diciendo: "Nunca hemos visto una cosa igual."  
 
Palabra del Señor. 
 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 

Por todos los que formamos la Iglesia, para que 
no vivamos en nuestra comodidad y seamos 
fieles al Evangelio. Oremos. 

Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 



 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por los que gobiernan las naciones, para que el 
Señor les ayude en sus decisiones y ayuden a 
todos los que pasan necesidad. Oremos. 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por los enfermos, para que la mano salvadora 
de Cristo les ayude a levantarse de su 
enfermedad y puedan seguir su trabajo en el 
Reino. Oremos. 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por todos los que pasan necesidad material o 
espiritual, para que encuentren en la Iglesia la 
ayuda necesaria para seguir adelante. Oremos. 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por las familias cristianas, para que sean faro 
en esta sociedad que busca a Dios y no lo 
encuentra. Oremos. 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por los jóvenes de nuestra parroquia, para que 
respondan decididamente y con alegría si el 
Señor los llama a servir a los demás en el 
sacerdocio o la vida religiosa, oremos. 
 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 
Por todos nosotros, para que al presentarnos 
hoy aquí ante Dios, Él nos saque de nuestra 
enfermedad con la ayuda de su Palabra y del 
Pan partido. Oremos. 
 
Ayúdanos a levantarnos, Señor. 
 

SACRAMENTO DE LA LIBERTAD 

Entre los siete sacramentos de la Iglesia hay 
uno que está relacionado de modo particular 
con el perdón de los pecados. En la historia, 
según diversas acentuaciones, ha recibido 
varios nombres: "la confesión", "el sacramento 
de la penitencia", "el sacramento de la 
reconciliación".  
 
Me gustaría subrayar que es también el 
sacramento de la libertad. La gracia del 
sacramento no sólo libera del pecado, sino que 
libera la libertad para no pecar, otorga el 
Espíritu del sí al poder de la gracia.  
                   

 
En un momento en que este sacramento no 
acaba de salir de la crisis que sufrió después 
del concilio Vaticano II, subrayar esta 
dimensión del mismo puede contribuir a su 
rehabilitación y a una recepción más frecuente.  
 
Esta dimensión encaja y da unidad a las 
demás: quien se confiesa, se libera de algo que 
pesa en su conciencia frente a Dios y frente al 
hermano; quien se arrepiente, al reconocer su 
culpabilidad, da el primer paso para que Dios le 
libere de su culpa y para que su conciencia se 
sienta liberada; quien se reconcilia con Dios y 
con la Iglesia, predispone su libertad para un 
ejercicio futuro verdaderamente libre.  
 
¿Qué postura tienes tú ante el sacramento de 
la libertad? ¿Crees que es algo "pasado de 
moda"?  
 
Si eres sacerdote, ¿dedicas tiempo suficiente a 
la administración de este sacramento?  
 
Si eres religioso o consagrado, ¿encuentras en 
el sacramento un camino seguro de 
purificación y perfeccionamiento de tu libertad?  
 
Si eres laico, ¿eres consciente de que el 
sacramento no coarta, sino que potencia tu 
libertad, tu capacidad de ser enteramente libre, 
en alma y cuerpo? 
 



EL SEMBRADOR 
INFORMA 
 
ENCUENTRO DE LITURGIA 
Primer encuentro parroquial de liturgia 2009, dirigido a movimientos, 
comunidades eclesiales, pastorales, ministerios musicales, y todas las 
personas interesadas en la formación litúrgica. 
Fecha: 28 de febrero  
Lugar: Templo La Santa Cruz  
Hora: 2:00 a 6:00 p.m.  

 
IMPOSICIÓN DE CENIZA, MIERCOLES 25 DE FEBRERO 2009 

El próximo miércoles, 25 de febrero, es Miércoles de Ceniza, día con el cual se da inicio a la 
Cuaresma, tiempo de oración, reconciliación y solidaridad. El programa para ese día en los 
diversos sectores de la parroquia es como sigue:  

 
Templo de la Santa Cruz: 
6:00 a.m. Celebración de la Santa Misa e imposición de la santa ceniza. 
6:30 p.m. Celebración Eucarística e imposición de la santa ceniza. 

 
Nuestra Señora de Suyapa. 
7:30 a.m. Celebración de Misa e imposición de la santa ceniza. 
 
Cristo de Esquipulas 
6:00 a.m. Celebración  de la Santa Misa e Imposición de la santa ceniza 
 
Salón parroquial San José Obrero: 
7:00 p.m. Celebración de la Santa Misa  e imposición de la santa ceniza. 

 
Templo de Inmaculado corazón de María: 5:30 p.m. Celebración de la Santa Misa  e imposición 
de la santa ceniza. 

 
Durante el día en el templo de la Santa Cruz se estará imponiendo la santa ceniza en diferentes 
horas a las personas que lo deseen.  
 
COLABORACIÓN PINTURA PUERTA DEL TEMPLO: 
A todos los fieles se les hace un llamado a aportar para la pintura de la puerta del Templo. Es para 
terminar esta parte de mejoramiento de la fachada de nuestra casa para el Señor. 
Esperamos su colaboración en las oficinas de la parroquia. 
 
LECTURAS DE LA SEMANA 
 
LUNES 23: Eclo 1, 1-10/Sal 93(92)/Mc 9, 13-28 
 
MARTES 24: Eclo 2, 1-11/Sal 37(36)/Mc 9, 29-36 
 
MIÉRCOLES 25: JI 2, 12-18/Sal 51(50)/II Cor 5, 20-6, 2/Mt 6, 1-6. 16-18   
 
JUEVES 26: Dt 30, 15-20/Sal 1/Lc 9, 22-25 
 
VIERNES 27: Is 58, 1-9/Sal 51(50)/Mt 9, 14-15 
 
SÁBADO 28: Is 58, 9-14/Sal 86(85)/Mt 5, 27-32 
 
 
 



MONICIONES: VII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 
 

MONICIÓN DE ENTRADA 
Bienvenidos a la Santa Eucaristía, reunión de hermanos que esperan la 
enseñanza permanente de Jesús de Nazaret. En este domingo vamos a 
asistir a un ejemplo grande de fe. En efecto, cuatro hombres abren el techo 
de la casa donde se encontraba el Maestro y hacen bajar una camilla con un 
paralítico. El Señor, conmovido por tanta fe --la de los camilleros y la del 
paralítico--, le perdona los pecados y lo cura. Poco importa lo que digan los 
“ortodoxos” de siempre… Es una bella escena de amor y de fe. Debemos 
recordar, también, que estamos a las puertas de la Cuaresma. El próximo 
miércoles, el día 25, ya es Miércoles de Ceniza. Pensemos ya en la 
Cuaresma y en la Pascua, ese gran tiempo de conversión. 
 
MONICIÓN A LA PRIMERA LECTURA 
La profecía de Isaías es un mensaje de esperanza sobre la generosidad de 
Dios, que se adelanta incluso a los sentimientos nobles de los hombres de 
buena voluntad. 
 
MONICIÓN A LA SEGUNDA LECTURA 
La Carta de San Pablo a los corintios es un ejercicio de sinceridad total por 
parte del apóstol y una de las más llamativas de las escritas a los gentiles. 
 
MONICIÓN AL SANTO EVANGELIO 
San Marcos, en el Evangelio, plantea que lo importante de la curación del 
paralítico es su salvación integral que beneficia a alma y cuerpo y por la 
cual sus males físicos y sus pecados desaparecen. Y eso hemos de tenerlo 
en cuenta nosotros: la medicina que nos ofrece Jesús en la Eucaristía nos 
sana del todo. 
 
MONICIÓN DEL OFERTORIO 
En nuestro mundo de hoy existen muchos camilleros de seres humanos 
enfermos de muy diversos males: físicos, morales, sociales… Los que 
llevaron al paralítico hicieron todo y más. Fueron creativos en la necesidad, 
se llenaron de constancia y fueron muy insistentes. Estas pueden ser las 
actitudes básicas de cualquier proceso de evangelización. 
 
MONICIÓN DE LA COMUNIÓN 
Normalmente siempre encontraremos estorbos para llevar a otros a Jesús. 
Cada uno de nosotros podemos abrir esa parte del techo que separa a 
muchos de Dios y hacer que se produzca el encuentro entre Dios y el ser 
humano herido de diversos males. ¿Cómo podemos nosotros, camilleros de 
fragilidad, abrir esos boquetes en el techo para el encuentro con el Señor? 
 


